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SPLvoéNl HIGIENSKI NACR'[ ZA ZMANJSEVANJE
MOZNOSTI PRENOSA OKUZBE Z NALEZLJIVIMI
BOLEZNIMI IN PROTOKOLI ZA ZAGOTOVITEV DELA V

CASU COVID-19
(Priloga A hiSnega reda)

NajpomembnejSa pot prenosa korona virusa je preko izloCkov iz dihal in preko
onesnazenih rok, predmetov in povrsin. Ukrepi proti Sirjenju okuzbe so zato
prednostno usmerjeni v:

- vzdrzevanje zadostne medosebne razdalje in s tem v
prepreCevanje kapljicnega prenosa,
- redno umivanje rok in €iSCenje 0z. razkuzevanje povrsin in
predmetov in s tem v prepreCevanje kontaktnega prenosa,
- obvezno nosenje obraznih zascitnih mask v vseh prostorih za vse
ucence in ucitelje,
Za pravilno izvajanje samozascitnih ukrepov mora odgovornost prevzeti
vsak posameznik.

Splosni higienski in preventivni ukrepi:

1. Seznanitev u€encev s higieno rok, kaslja in kihanja poteka veckrat dnevno. V
ta namen Sola objavi plakate in drugo gradivo.

2. Umivanje rok se izvaja veckrat dnevno in obvezno po vsaki uporabi
toaletnega prostora, ob dotiku kljuke, pipe ali ograje. Za razkuzevanje je
odgovoren ucitelj, ki ima razkuzilo na varnem mestu. Razkuzilo se pri vhodih
namesti na ustrezno visino.

3. UcCenci uporabljajo le tisti toaletni prostor, ki jim je dodeljen:

o pritlije: 4.a, 4.b, 4.c,

« 1. nadstropje: ucenci prvega triletja,
e 2. nadstropje: 5. in 6. razred,

» 3. nadstropje: u€enci tretjega triletja.

4. Zaprte prostore veCkrat dnevno temeljito prezraCimo po nacrtu prezracevanja
za IV. osnovno Solo Celje.

5. ZascCitna maska je za vse uCence obvezna v vseh prostorih Sole. Uporaba
za$6itnih mask za uditelje je v $oli obvezna ves ¢as. Sola tudi pri obveznosti
nosSenja obraznih mask ravna v skladu s trenutno veljavnimi odloki Vlade RS.
ZasCitna maska je za morebitne zunanje obiskovalce Sole prav tako obvezna

6. V Solski objekt vstopajo samo u€enci, zaposleni in strokovni delavci, ki
delovno obvezo opravljajo na IV. osnovni Soli Celje (npr. DSP), ostali le po
potrebi po predhodni najavi in ob uposStevanju pogojev PCT.

Strpno, odgovorno in vsak po svoji poti do znanja za Zivljenje.
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7. Starsi in vsi ostali obiskovalci Sole se morajo pred vstopom v Solo najaviti na
8t. 03- 428 54 10 in evidentirati pri informatorki. Informatorki so dolzni tudi
predloZziti potrdilo o izpolnjevanju pogoja PCT. Izjema so starsi, ki vstopajo v
Solo zaradi predaje otrok 1. triletja, a tudi ti praviloma otroke oddajo pri vhodu
v Solo in nanje pocCakajo pred Solo.

8. Govorilne ure in druge oblike pridobivanja informacij praviloma potekajo po
telefonu ali preko racunalniske povezave, odvisno od trenutnih navodil tudi v
Soli.

9. Tudi roditeljske sestanke je priporocljivo organizirati na daljavo.

10. Organiziranje javnih ali skupinskih dogodkov oziroma udelezba na njih je v
dovoljena ob upostevanju ukrepov za zajezitev epidemije 0z. se glede tega
ravnamo po trenutno veljavnih odlokih viade.

11.Dnevi dejavnosti se izvajajo v okviru modela B oz. v skladu z odloki vlade.

12.Popoldanska rekreacija in treningi klubov registriranih Sportnikov se izvajajo
ob upostevanju navodil NIJZ ter v skladu z odloki viade.

Splodna navodila za prepreCevanje okuzbe s povzrociteljem COVID 19 so dosegljiva
na spletni strani: https://www.nijz.si/sl/preprecevanje-okuzbe-z-virusom-sars-cov-2-v-
obdobju-sproscanja-ukrepov

POVEZAVE: Kaj lahko storim, da preprecim Sirjenje korona virusa?
https://lwww.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/plakat_navodila_prepreci
tev-sirjenja.pdf

Zdravstvene omejitve:

1. V Solo naj vstopajo le zdrave osebe (brez znakov akutne okuzbe dihal,
poviSane telesne temperature).

Protokol vstopanja in izstopanja iz Sole:

1. Uc€enci, ki v jutranje varstvo prihajajo od 6.15. do 6.30, se z upoStevanjem
medsebojne razdalje in v spremstvu strokovne delavke zbirajo v pritli€ju Sole.
UcCence, ki prihajajo v jutranje varstvo po 6.30, pri vhodu sprejme informatorka
ali dezurni strokovni delavec.

Ucenci, ki pricnejo pouk ob 7.30, v Solo vstopajo od 7.20 dalje pri glavhem
vhodu.
Vsi ostali u€enci v Solo vstopajo od 8.00 dalje skozi zanje predvidene vhode:
e glavnivhod desno: 1.a, 1.b,4.a, 4.b, 4.c,5.a,5.b, 7.a, 8.a,9.a
e glavni vhod levo:6.a, 6.b, 8.a, 8.b, 9.b;
e stranski vhod pri telovadnici: 2.a, 2.b, 3.b;
e vhod za zaposlene: 3.a, 7.b.

6. Po vstopu v Solo u€enci prve triade in 4. razreda odidejo do mati¢ne ucilnice,

kjer se preobujejo in preoblecejo, u€enci od 5. do 9. razreda pa odidejo v

Strpno, odgovorno in vsak po svoji poti do znanja za Zivljenje.


https://www.nijz.si/sl/preprecevanje-okuzbe-z-virusom-sars-cov-2-v-obdobju-sproscanja-ukrepov
https://www.nijz.si/sl/preprecevanje-okuzbe-z-virusom-sars-cov-2-v-obdobju-sproscanja-ukrepov

' IV. osnovna Sola Celje

kAR LR,

-

garderobo, odlozijo oblaila in obutev ter odidejo v ucilnice. Zadrzevanje v
garderobi ni dovoljeno. Za nadzor skrbijo deZurni delavci Sole. Seznam
deZurstev je objavljen na oglasni deski.

7. UcCenci odhajajo iz Sole samostojno in takoj po kon€anem pouku oz. kosilu.

8. Starsi otrok, ki so vklju¢eni v OPB, ob dogovorjeni uri po€akajo na otroka pred
Solo.

9. V ¢asu med 12.00 in 14.30 pomaga usmerjati uCence iz Sole informatorka, od
14.30 do 16.00 pa izvajalka u¢ne pomoci.

Protokol izvajanja vzgojno-izobrazevalnega procesa:

1. Strokovni delavci sprotno in natanéno vodijo seznam (eAsistent) prisotnih pri
obveznem in razSirjenem programul.

2. Oddelek ima pouk le v eni ucilnici in se ne seli, razen, ko je to potrebno zaradi
izvajanja specifiCnih u¢nih predmetov.

3. Sedezni red v ugilnicah se spreminja le iziemoma. Ce je mogoge, se zagotovi
razdalja med ucenci, ki naj znasa vsaj 1,5 metra.

4. Ucitelj poskrbi, da med ucenci ni tesnih stikov, izmenjave u¢nih pripomockov,
gradiv in ucil.

5. V Casu pouka in odmorov ucenci ucilnic ne zapuscajo brez dovoljenja ucitelja.

Zadrzevanje na hodnikih Sole ni dovoljeno. Nadzor na hodnikih izvajajo dezurni

delavci Sole.

Gibanje po Soli doloCajo talne oznake — velja pravilo gibanja po desni strani.

Priporo¢ena je uporaba ucilnice na prostem. Uporaba se vodi s pomocjo tabele,

objavljene v eAsistentu.

8. Pri uporabi zunanjih igriS¢ in telovadnic ucitelj skrbi, da med uéenci ne prihaja do
tesnejsih stikov, prav tako ne med skupinami u€encev. Po uporabi razkuzi vse
pripomocke oz. jih shrani na varno mesto ter jih tri dni ne uporablja. Pritem mu
je lahko v pomoc€ dezurna Cistilka.

9. Do 4. razreda se ucenci v Sportna oblacila preoblacijo v ucilnici. U¢enci od 5. do
9. razreda uporabljajo vse $tiri garderobe, in sicer izmenjaje. Ce vreme dopuséa,
se pouk Sporta izvede zuna;.

10.Pouk obveznih in neobveznih izbirnih predmetov se izvaja v Soli ali na daljavo,
glede na navodila pristojnih sluzb.

11.V Solski knjiznici je lahko le omejeno Stevilo ucencev ali loCeno posamezni
oddelek, Ce se izvaja VIZ program, sicer pa izposoja poteka po razporedu in na
varnostni razdalji. Po vrnitvi gredo knjige za tri dni v »karanteno«. ZadrZzevanje v
knjiznici pred poukom ali po njem je omejeno zgolj za potrebe dela s knjiznim
virom ali uporabo racunalnika za Solsko delo ob zadostni medsebojni varnostni
razdalji.

12.Racunalniska ucilnica se lahko uporablja. Za vsako skupino jo je potrebno
razkuziti.

13.Individualna in skupinska pomoc&/dodatna strokovna pomoc¢ se izvaja ob
upostevanju vseh higienskih ukrepov in po moznosti samo za ucence istega
oddelka.

Strpno, odgovorno in vsak po svoji poti do znanja za Zivljenje.
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14.Jutranje varstvo za 1. razred se izvaja v lo€enih ucilnicah. PodaljSano bivanje za

ucence prvega triletja poteka lo¢eno po oddelkih, za 4. in 5. razred pa v meSani
skupini z upoStevanjem vseh preventivnih ukrepov.

15.Dnevi dejavnosti se izvajajo na Soli v okviru mati¢nega oddelka.
16.Plavalni te€aj, Sola v naravi, prakti¢ni del prometne vzgoje za kolesarski izpit se

izvajajo glede na navodila pristojnih sluzb oz. glede na odloke vlade in
priporocCila NIJZ.

17.Dezurstvo delavcev Sole poteka po razporedu. Pri glavnem vhodu je stalno

prisotna informatorka, ki opravlja tudi naloge dezurstva.

Protokol samotestiranja uéencev

1.

2.
3.

9.

Samotestiranje na SARS-CoV-2 s hitrimi antigenskimi testi poteka v prostorih
vzgojnoizobrazevalnega zavoda.

Samotestiranje na SARS-CoV-2 je za vse u€ence Sole obvezno in brezpla¢no.
Samotestiranje na SARS-CoV- 2 se izvaja trikrat tedensko, praviloma ob
ponedeljkih, sredah in petkih. V kolikor je u¢enec odsoten na dan, ko se
praviloma izvaja testiranje, se testiranje opravi takoj naslednji dan, ko je
prisoten v vzgojno-izobrazevalnem zavodu.

UcCencu pripada za samotestiranje 15 testov na mesec, ki jih pridobi ucenec
oziroma njegovi starsi ali zakoniti zastopniki v lekarni na kartico zdravstvenega
zavarovanja ali s potrdilom o vpisu oziroma vklju¢enosti v zavod.
Samotestirajo se u€enci, ki niso bili polno cepljeni in niso preboleli COVID-19
ali niso bili polno cepljeni in so preboleli COVID-19, od okuzbe pa je minilo vec
kot Sest mesecev.

V primeru pozitivnega hitrega antigenskega testa se ta potrdi s standardnim
PCR testom.

Pogoj za samotestiranje na SARS-CoV-2 je, da se u€enec pocuti zdrav, brez
znakov akutne okuZzbe dihal ali prebavil. V primeru bolezenskih znakov morajo
njegovi starsi oziroma zakoniti zastopniki u€enca poklicati v ambulanto
izbranega osebnega zdravnika, ki ga bo napotil v izolacijo in podal vsa
nadaljnja navodila.

Uc€enci test izvedejo v prostorih, ki ga doloci izvajalec izobrazevalnega
programa. Samotestiranje se izvede tako, da je med prisotnimi osebami
zagotovljena zadostna medosebna razdalja.

Ucitelj/oseba, ki spremlja testiranje, ves ¢as nosi masko in se u¢encu pribliza v
neposredno blizino le v primeru, ko je to nujno.

10.V primeru pozitivhega rezultata testa pri samotestiranju na SARS-CoV-2

ucenec in ravnatelj/direktor ravnata v skladu z Navodili NIJZ. Ravnatel;j je
dolzan obvestiti starSe ali zakonite zastopnike, ki pridejo po otroka v Solo.

11.V primeru pozitivnega rezultata testa pri samotestiranju za napotitev na PCR

testiranje, starSi oziroma njegovi zakoniti zastopniki nemudoma kontaktirajo
izbranega osebnega zdravnika, ali ga nemudoma narocijo na PCR testiranje
pri izvajalcu zdravstvene dejavnosti v mrezi javne sluzbe, brez predhodnega
obvesCanja osebnega zdravnika.

Strpno, odgovorno in vsak po svoji poti do znanja za Zivljenje.
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12.UcCenec pocaka na izvid PCR testiranja doma v samoizolaciji. U¢enec ne sme
zapuScati doma, omejiti mora stike z ostalimi osebami in dosledno upostevati
priporocila za preprecevanje Sirjenja bolezni.

13.V primeru pozitivnega PCR testa starSi oziroma zakoniti zastopniki obvestijo
ravnatelja Sole oziroma osebo, ki jo za to pooblasti ravnatelj, in otrokovega
izbranega osebnega zdravnika.

14.Ravnatelj ob sumu ali potrienem primeru okuzbe s SARS-CoV-2 v zavodu
ravna v skladu z navodili NIJZ (Navodila vzgojno-izobrazevalnim zavodom
(VI1Z) ob sumu ali potrjenem primeru okuzbe s SARS-CoV-2 v zavodu).
Ukrepanje v VIZ se pri€ne po pozitivnem rezultatu potrditvenega testa s PCR
metodo.

15.V primeru negativhega PCR testa u¢enec nadaljuje proces izobrazevanja
oziroma pouka.

Protokol ¢iS¢enja:

1. V Casu pred poukom in med njim razkuzevanje ograje, kljuk, pip, stikal in
drugih povrsin v skladu s protokolom €iS€enja izvaja Cistilka, ki dela v
dopoldanski izmeni .

2. Kadar se pouk izvaja v specialnih ucilnicah, se pred prihodom nove skupine
ucencev ocistijo in razkuzijo vse povrSine in pripomocki, s katerimi prihajajo
ucenci v stik.

3. Za razkuzevanje tal uporabljamo 5% natrijev hipoklorit, za delovne povrsine in
ucne pripomocke pa razkuzilo za roke in krpo. Kljuke, stikala, ograje in pipe se
razkuzujejo s prSilom z razkuZzilom in krpo.

4. Posebna pozornost se nameni celovitemu ¢iS€enju toaletnih prostorov, ucilnic,

jedilnice in garderob. Po zaklju¢ku pouka se ocistijo tudi okolica Sole, ucilnica

na prostem in Solske poti.

Ce ni nujno potrebno, se tla ne &istijo z mokro krpo.

V dopoldanskem ¢asu naj bodo okna sanitarij odprta — razen v kurilni sezoni

oz. v skladu s protokolom zracenja.

7. Cistilci skrbijo za pravilno zragenje prostorov v popoldanskem &asu. Po koncu
dela poskrbijo, da so okna zaprta.

8. Razpored Cistilcev se po potrebi spremeni.

oo

Protokol dela v kuhiniji in jedilnici:

1. Ravnanje z Zivili mora potekati skladno z sistemom HACCP.

2. Med pripravo hrane in deljenjem obrokov je obvezno nosenje zascitnih mask,

rokavic, dnevno Cistih oblacil in redno umivanje rok.

3. Kuhinjsko osebje redno skrbi za €iS€enje in razkuzevanje kuhinjskih prostorov,
jedilnih povrsin (ob pomodi dezurnih uciteljev) in spremljevalnih prostorov
kuhinje.

4. Kuhinjsko osebje se razporedi glede na potrebe, razpored se lahko spreminja.
Del osebja, ki se financira iz lastnih sredstev Sole, bo napotenega na ¢akanje
na domu, Ce se zaradi karantene spremeni obseg priprave prehrane.

Strpno, odgovorno in vsak po svoji poti do znanja za Zivljenje.
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Jedi/zivila naj bodo pred morebitno kontaminacijo zascitena s folijo.

Zajtrk in malica se razdelita po ucilnicah.

Kosilo se omogoci za vse odjemalce, tudi za zunanje abonente.

Zunaniji abonenti hrano prevzamejo pri gospodarskem vhodu (v kuhinjo).

V ucilnice malico dostavijo delavci v kuhiniji, Cistilci in dezurni ucitelji, ki

poskrbijo tudi za odnaSanje praznih posod. Malica poteka po vseh standardih,

ki so doloceni v Solskih pravilih.

10. Ucitelj, ki ima pouk zadnjo uro, u€ence pospremi v garderobo in na kosilo — pri
tem zagotovi upoStevanje vseh preventivnih ukrepov, pravil.

11.Ucenci pri €akanju v vrsti na kosilo in oddajo pladnjev upostevajo talne
oznacbe za varno medsebojno razdaljo.

12.V jedilnici se u€enci ne mesajo, skupaj lahko sedijo u€enci istega oddelka,
sicer je vmes razmak (1,5 m — 2 m). Jedilnica se za vsako skupino razkuzi.

13.Uporabniki jedilnice upostevajo vse higienske ukrepe.

14.Za nadzor reda v jedilnici skrbijo deZzurne odrasle osebe.

©ooNOO

Protokol v primeru suma na okuzbo s korona virusom oz. znaki covid-19:

1. Ce strokovni delavec $ole v &asu pouka ugotovi, da se uéenec ne poduti dobro
oziroma pri njem prepozna simptome in znake korona virusa, ga odpelje v
poseben prostor — kabinet v 2. nadstropju - in o tem obvesti starSe oziroma
skrbnike, ki uCenca prevzamejo.

2. Ucitelj o tem obvesti tajniStvo oz. ravnatelja.

3. Ravnatelj $ole o potrjenem primeru covid-19, o odreditvi karantene in o
morebitnem delnem zaprtju Sole seznani Ministrstvo za izobrazevanje znanost
in Sport preko aplikacije COVID - 19 — stanje na VIZ zavodih.

4. Ce je izrazen sum na covid-19 s strani starSev ali sum bolezni pri zaposlenih

ali njihovih ozjih druzinskih €lanih, se ravnatelj posvetuje pri epidemiologu z

obmoéne enote NIJZ. Potrjeno okuZzbo sporogi MIZS.

V primeru suma na okuzbo pri zaposlenem se ga takoj napoti domov.

Prostori, kjer se je gibal u€enec/zaposleni s sumom na covid-19, se ocistijo,

razkuzijo in prezracijo.

oo

Ukrepi v skladu z modelom B

Seznanitev z ukrepi (infografike, obvestila, predavanja itd.) Starsi, zaposleni, u¢enci
Samo zdrave osebe +

Upostevanje zdravstvenih omejitev pri zaposlenih in ucencih

+
Umivanje/razkuzevanje rok +
Higiena kihanja in kaSlja +

Strpno, odgovorno in vsak po svoji poti do znanja za Zivljenje.
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Ne dotikajmo se obraza (oc€i, nosu in ust) z necistimi/neumitimi | +
rokami

Zadostna medosebna razdalja vsaj 1,5 do 2 metra v mirovanju, pri | +
gibanju vecja tezko
Uporaba mask (zaposleni, u¢enci) +
Cis¢enje in razkuZevanje povrsin +
Zracenje prostorov +
Odsvetovano zbiranje v skupinah znotraj mati¢ne u¢ne skupine +

Mesanje skupin (Sport)

dezinfekcija

Urnik uporabe prostorov (Casovni zamik: ucilnice, uporaba
jedilnica)

URNIK, dezinfekcija

Dolocene poti gibanja (koridor) PROMET
Sestanki na daljavo (roditeljski sestanki, govorilne ure) +
Odsvetovanje prireditev e-prireditve  ali  ob

upostevanju ukrepov

Ekskurzije in Sole v naravi

+ odvisno od razmer na

destinaciji
Poseben rezim pri predmetu Sport (garderobe) Dezinfekcija
Poseben rezim pri igrah na zunanjem igris¢u +
Spodbujanje pouka na prostem +
Poseben rezim v jedilnici Dezinfekcija
Vodenje evidence prisotnosti, tudi za zunanje obiskovalce Tajnistvo
Dolocen prostor, kamor se lahko umakne obolelega ali tistega, ki | kabinet za ucbeniski

je bil pri samotestiranju s hitrim antigenskim testom pozitiven.

sklad

Ravnatelj seznani zaposlene o ukrepih za preprec¢evanje okuzb:

16.11.2021 - seznanitev strokovnih delavcev,

15.11.2021 — seznanitev tehniénih delavcev in delavk, zaposlenih preko javnih

del.

Celje, 16.11.2021

Katja Kojnik Vengust,

ravnateljica

Strpno, odgovorno in vsak po svoji poti do znanja za Zivljenje.




